Ubersicht Abfolge Handgerite GymMix

2027 2028 2029 2030
11-15 | K8 Ball| K8 Band| P7 Seil| P7 Ball | K8 Band| K8 Keulen| P7 Ball| P7 Band | K8 Keulen | K8 Reifen| P7 Band | P7 Keulen ] K8 Reifen [ K8 Seil| P7 Keulen | P7 Reifen
15+ K9 Ball| K9 Band| P8 Seil| P8 Ball | K9 Band| K9 Keulen| P8 Ball| P8 Band ] K9 Keulen | K9 Reifen | P8 Band | P8 Keulen | K9 Reifen| K9 Seil| P8 Keulen | P8 Reifen
25+ K8 Ball| K8 Band| P7 Seil| P7 Ball | K8 Band| K8 Keulen| P7 Ball| P7 Band] K8 Keulen | K8 Reifen| P7 Band | P7 Keulen | K8 Reifen | K8 Seil| P7 Keulen | P7 Reifen




