Elementgruppen:
E-Kampfgericht keine
- Anschwingen am Beginn der Ubung .......................... 0,30 Punkte
- Trainer gibt dem Turner Schwung fir die Ubung . ... .............. 0,10 Punkte
- Haltungsfehler beim Anheben andieRinge ..................... 0,30 Punkte
- Ubergriffe bei Krafthalte (jedes Mal) . .. ........... ... .......... 0,10 Punkte
Hahe: 260 cm von Mattenkante - gebeugte Arme beim Schwung in das Krafthalteelement . . ... ... .. .. 0,10-0,30 - 0,50
' Punkte Abzige von der Endnote
Kl.:lr mOdIfIZIGr‘t - Berbhren der Seile oder der Schlaufen ....................oe 0,10 - 0,30 Punkie - pro fehlendes Element (von Mindestanzahl) ................. 1,00 Punkte
- AbstGtzen mit den Fiflen oder Beinen anden Seilen . ... ........... 0,50 Punkte + NA.
M - Uberfallen im Handstand . .. ... ... e 0,50 Punkte + NA. - kein Verbindungsbonus
- Schwingen der Seile (bei jedem Element) .. ..................... 0,10 Punkte
Abgang +
5 Elemente
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