
ELTERNARBEIT  
IM VEREIN
FORTBILDUNGSREIHE 2026  
MIT 5 THEMEN

DAS DESIGN 
MANUAL

KINDER  
FAMILIEN

Modul 1 – Allgemeine Organisation  

und Regeln

	 19.03.2026	 2 LE

	 19.00 - 20.30 Uhr	 KF-10-2200-0-0449/26

	 Microsoft Teams	 ab 16,00 €

In dieser Online-Fortbildung dreht sich  

alles um Rechtsfragen: 

•	 Datenschutz, Versicherungsschutz

•	 Mitgliedschaft im Verein

•	 Aufsichtspflicht, Haftung

•	 Organisatorische Abläufe, Informations- 

	 weitergabe, Einverständniserklärung

Modul 3 – motorische Entwicklung 

	 21.05.2026	 2 LE
	 19.00 - 20.30 Uhr	 KF-10-2200-0-0450/26
	 Microsoft Teams	 ab 16,00 €
Oftmals werdet ihr als ÜL mit der Frage  
konfrontiert, was das Kind denn schon  
können muss, was ist normal und was nicht.  
In diesem Online-Workshop bekommt ihr  
eine Übersicht über die motorische Entwick- 
lung von Kindern, einmal um den Eltern ent- 
sprechend Rückmeldung geben zu können aber 
auch für euch als Unterstützung und Wissens- 
vermittlung.

Modul 4 – Eltern aktivieren,  
motivieren, einbinden  
(Anerkennung B-Lizenz Kinder)

	 07.11.2026	 10 LE
	 SpOrt Stuttgart	 KF-10-2200-0-0442/26

	 ab 70,00 €
Eltern sind die Bewegungsvorbilder für ihre Kinder. 

Warum das so ist und wie wir den Eltern ihre Rolle 

bewusst machen können, beleuchten wir in dieser 

Fortbildung. Dabei geht es um Konfliktsituationen 

wie z.B. das Wollen und Können bei Kindern und 

was Eltern im Gegenzug zulassen können oder 

wollen. In dem Zusammenhang schauen wir uns 

die Hilfestellungen und Sicherheitsstellungen –  

vor allem im Elki-Turnen – an und geben Tipps und 

Anregungen für zuhause, die ohne viel Aufwand 

umgesetzt werden können. Mit einem erlebnispäd-

agogischen Ansatz werden so die Kinder in wichti-

gen Entwicklungsbereichen wie Selbstkompe- 

tenz, Methodenkompetenz, Sozialkompe- 

tenz und Materialkompetenz gefördert.

Modul 5 – Fit im Dialog mit Eltern  

(Anerkennung B-Lizenz Kinder)

Mit den Eltern in Kontakt bleiben ist das A und O 

für eine Zusammenarbeit auf Augenhöhe.  

Bei Elterngesprächen können Schwierigkeiten  

entstehen. Je nach Thematik und emotionaler  

Verfassung können sie unterschiedlich verlaufen. 

In diesem Modul machen wir euch fit in der  

Gesprächsführung mit Eltern.
•	 Selbstreflexion und ermitteln eigener Stärken

•	 Grundhaltung bei Gesprächen und als  

	 ÜL in der Halle, Konfliktfähigkeit
•	 Kommunikationsstrategien,  
	 Interpretation von Botschaften vsl. 2027  

neue  
Termine

Modul 2 – Emotionale Entwicklung  
(Anerkennung B-Lizenz Kinder)
Die motorische Entwicklung ist eng verknüpft  
mit der emotionalen und kognitiven Entwick- 
lung. In Theorie und Praxis werdet ihr erfah- 
ren, in welche unterschiedlichen Richtungen  
diese gehen können und wie ihr einen  
Einfluss darauf habt. Mit vielen praktischen  
Beispielen und Fallbeispielen bekommt ihr  
ein Werkzeug an die Hand, mit dem ihr die  
Eltern bei der Förderung einer gesunden früh- 
kindlichen oder der geistigen Entwicklung ihrer 
Kinder unterstützen könnt.

vsl. 2027  
neue  

Termine

•	 Die Module können einzeln besucht  
	 werden. Wer alle Module absolviert,  
	 ist für die Elternarbeit gut vorbereitet.

•	 Drei Module werden zur Verlängerung  
	 der B-Lizenz anerkannt.

•	 Referentinnen der Module sind  
	 Karin Schöninger-Hägele und  
	 Stefanie Wanner.

ALLGEMEINE INFOS ZUR  
FORTBILDUNGSREIHE:


