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Der bundesweite kinder joy of mo-
ving Tag des Kinderturnens hat im 
Schwabenland wieder weite Kreise 
gezogen. Nach der Verlängerung des 
Meldeschlusses zählte der STB 141 
Aktionstage, die von STB-Vereinen 
und Turngauen umgesetzt wurden. 
Insgesamt nahmen knapp 17 000 Kin-
der teil – ein neuer Rekord!
Bundesweit nahmen in diesem Jahr 
822 Vereine an der Aktion teil und ga-
ben an, in Summe 75 400 Kinder be-
wegt zu haben. 
Auch in diesem Jahr stellte die DTJ mit 
ihrem Partner „kinder joy of moving“ 
jedem teilnehmenden Verein eine Ak-
tionsbox zum Thema „Tierische Turn-
Weltreise“ zur Verfügung. Die Umset-
zung vor Ort im Verein konnte jeder 
selbst ausgestalten – egal, ob als Ak-
tion in der normalen Kinderturnstunde 
oder im Form eines „Tag der offenen 
Tür“ mit tollen Mitmachangeboten.  

Neuer Rekord: 
So viele Aktionen und 
teilnehmende Vereine 

hatten wir in den letzten 
Jahren nicht!

der bundesweiten 
Aktionen fanden 

in Württemberg statt.

der teilnehmenden Kinder 
– also jedes fünfte Kind! – 
kommt aus Württemberg!

ca.23%
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Mit den Turn- und Sport-
vereinen aus Süßen und 
Ottenbach berichten 
zwei STB-Vereine von 
ihren Veranstaltungen.

Was war euer Hauptziel mit dem 
diesjährigen Tag des Kinder-
turnens – eher Werbung für den 
Verein, Spaß für die Kinder oder 
beides?
Nadine: Für uns steht der Spaß der 
Kinder im Vordergrund. Die Kinder 
sollen die Möglichkeit haben, einen 
tollen Nachmittag in der Turnhalle zu 
erleben und sich auf einer großen Be-
wegungslandschaft nach Herzenslust 
austoben zu können.
Vanessa: Ich würde ganz klar sagen 
beides! Unser Hauptziel war vor al-
lem, den Kindern die Freude an der 
Bewegung zu vermitteln und gleich-
zeitig ist so ein Tag eine ganz tolle 
Möglichkeit für unseren Verein, uns 
einfach vorzustellen und zu zeigen, 
wie vielfältig das Turnen sein kann.

Was wünscht ihr euch, dass die 
Kinder (oder Eltern) vom Tag  
mitnehmen?
Nadine: Wir möchten den Kindern 
Spaß und Freude an der Bewegung 
vermitteln und nebenbei können sie 
alle ihre motorischen Fähigkeiten ver-
bessern. Der Tag des Kinderturnens 
soll den Kindern noch lange als tol-
les sportliches Erlebnis in Erinnerung 
bleiben. 
Vanessa: Wir wünschen uns auf je-
den Fall, dass jedes Kind mit einem 
Lächeln nach Hause geht und stolz 
drauf ist, was es heute ausprobiert 
hat und es über ihre Grenzen hinaus-
wachsen konnte. Bei den Eltern erhof-
fe ich mir, dass sie sehen, wie wichtig 
die Bewegung ist; auch für die Ent-
wicklung ihrer Kinder und dass Tur-
nen im Verein nicht nur gesund, son-
dern auch gemeinschaftlich ist.

Wie wichtig ist euch dieser Tag 
generell im Jahreskalender des 
Vereins?

Nadine: Der Tag des Kinderturnens 
ist für die Turnabteilung unseres Ver-
eins eins der größten Events bei den 
auch alle Kitu-Trainer beteiligt sind. 
Unsere Mitglieder haben an diesem 
Tag die Chance, neue Kontakte zu 
knüpfen und gleichzeitig öffnen wir 
auch die Türe für neue Familien, um 
unser vielfältiges Sportprogramm 
kennenzulernen. 
Vanessa: Das ist erst unser zweiter 
Tag des Kinderturnens, bei dem wir 
mitmachen. Ich bin sehr glücklich, 
dass wir mitmachen, weil wir hier eine 
schöne Möglichkeit haben, Turnen zu 
präsentieren. Wir machen auch sehr 
viel unter dem Jahr an den Wochen-
enden, dass wir uns nicht nur auf 
einen Tag fokussieren. Trotzdem ist 
es eine tolle Werbung, einfach zu zei-
gen: Wir sind Teil eines großen Gan-
zen des schwäbischen Turnerbunds. 
Deshalb versuchen wir, den Tag des 
Kinderturnens auch im nächsten Jahr 
mit einzubeziehen in unsere Jahres-
planung. //

Weitere Eindrücke auf  
'der Website

Nachgefragt

Turngau
Staufen

Nadine Fererra
TSV Ottenbach

Vanessa Rothfuß
TSV Süßen

Save the Date
Der Tag des Kinder-

turnens 2026 findet  
am zweiten November-
Wochenende, also am  
7. und 8. November 
2026, statt.
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