Tag des Kinderturnens beim TSV Regglisweiler

Der ,Tag des Kinderturnen” wurde von der Turnabteilung des TSV Regglisweiler in
den Brandenburger Schulen Regglisweiler durchgefiihrt. Daran nahmen insgesamt
116 Kinder und Jugendliche aus den Klassenstufen 1 bis 9 teil. Die Veranstaltung bot
ein vielseitiges Programm mit diversen Kursangeboten wie Jumping Fitness,
Flashmob, Step und Bodytoning. Zwischen den Kursen gab es abwechslungsreiche
Stationen, darunter Slackline, Airtrack, eine Riesenschaukel an den Ringen sowie
einen XXL Jenga Turm und weitere Aktivitaten. Das breite Spektrum an
Bewegungsmadglichkeiten sorgte fiir einen dynamischen Tagesablauf und ermdglichte
den Teilnehmenden, unterschiedliche Bewegungsformen kennenzulernen und
auszuprobieren.

Die Stimmung war durchgehend positiv: Die Kinder, die Lehrkrafte und
Begleitpersonen zeigten groBes Engagement und Freude an den Angeboten.
Besonders die Urkunden, die am Ende des Tages vergeben wurden, wurden von allen
Teilnehmenden mit Stolz entgegengenommen. Der Tag war sowohl sportlich als auch
sozial bereichernd, da sich viele Kinder gegenseitig unterstitzten und motivierten.

Insgesamt war der ,Tag des Kinderturnens” ein voller Erfolg und hat bei allen
Beteiligten Freude und Motivation fiir kommende Bewegungsaktivitaten geweckt.



