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BARTHOLOMA




VEREINSTRIP 60 PLUS
GEMEINSAM AKTIV BLEIBEN

,Gemeinsam aktiv bleiben* — so lautet das Motto unseres Angebots fiir junggebliebene und fitte Altere. Der STB-
Campus ist nach der umfangreichen Renovierung mit einem stilvollen Ambiente und funktionellen Zimmern auch
fur Gaste in der zweiten Lebenshalfte ein Wohlfuhlort geworden. Fir Sport und Bewegung stehen Deiner Gruppe
in- und outdoor vielféltige Moglichkeiten offen. Das I-Tipfelchen ist die Ruhe und die unberihrte Natur der Ost-
alb - mit attraktiven Ausflugszielen und Wanderwegen fir jedes Fitnesslevel.

ﬁbernachtung im Doppelzimmer | Vollpension | 2 Nachte buchbar von Montag bis Freitag

Paket - All Inclusive

Mindestens 12 Teilnehmer

e Sport- und Aktivprogramm individuell wahlbar (Theorie- und Praxisthemen maoglich), bis zu 2 Stunden am Tag
 Beispiele Programmgestaltung: Nordic Walking, Entspannung, Koordinationstraining, Gehirnjogging,
Radtouren, Wanderungen, ...

¢ Hallennutzung inklusive
¢ Vermittlung und Kosten Referent inklusive, aber auch komplett eigene Programmgestaltung moglich

139€* pro Teilnehmer

* Gefordert aus Projektmitteln GUTES ALTER

Buchung und

Programmabstimmung

mit Sabrina Baur:

sabrina.baur@stb.de

STB=:

S enauno GUTES ALTER



