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STB-Liga

VW 0.1 0,2 KA AV 0,1 0,2 KA VW 0,1 0,2 KA (]

D+C D (Flug —po. J- NoH uH Akro Flug C/D+D  *C/D+D | Serie:2 untersch.Gym - mit Spr. 180° || Akro Indirekt ~ C+D C+E Tinzerische Passage Abgang
(D-Flug C am oH MuH  oH (ohne Abgang) Cc+C Drehung Akrob. Bahn m.2 untersch. Saltos B-03
muf3 i.d. Reihenfolge gezeigt werden Mg am gl.Holm oder Riesenfelge * mit rebound Effekt B+E B+F Akrob.Serie.* Akro Ind/Dir  A+A+D Salto Richtungen (vw/sw & rw) C-0,5

Holmnahes Element ohne Flug ab C Akro Verbind. B+B+D B+B+E Akro Richt. (vw/sw & rw) Salto OL: 2BAD +1/1 LAD oder 1 1/2 LAD; KL-VL 1/1
D+D D+E (ein Flugel.) mind. 360° LAD* oder 180° LAD im Handstand (einschl. An-/Abgang) ~C+B+C B+C+D Abgang Akro Direct B+D A/B+E LAD Verdoppelung
E+E Abgang (Abgang mind. D) C+C+C Cc+C C+D Abgang des SW & VW
(C/D mit LAD O'F/ug) . Dr,Ehungen ArC *2 El.1Salto( CdP) oder 2 El. davon eines mit Flug .
*Nicht-Flugelement Mix C+C Verb. mit "Rebound" Mix D+A
bis 3,0 KA moglich ! Salto + Standwaage D+A Salto+Sprung  i.d.Reihenfolge Maximale E-Note:
+2 gleiche El. v.d. Abgang 0,1 [KL-VL: nur fiir Anzahl der Elemente +1- % Dr. auf 2 Fiilen 0,1 Fir SW: +1 el. i.d. Bauchlage 0,1 Fir SW: 8/7E=10P
Holmwechsel o. El 03 NICHT SW /KA Angang n.aus El.Tabelle 0,1 mindestens 3 Akro - Elemente bodenberiihrende Bewegung 0,1 mindestens 3 Akro - Elemente 6/5 E=6P
Leerschwung 0,3 | - Riickschwung 135°-170° balkenberithrende Bewegung 0,1 maximal 5 Gym-Elemente Drehung auf einem Fuf 03 maximal 5 Gym-Elemente 4/3 E=4P
Zwischenschwung 0,5 | - Sohlumschwung gehockt (nur 1x) kein Versuch e. Abganges 0,5 Kein Versuch e. Abganges 0,5 2/1 E=2P
kein Versuch e. Abganges 0,5 Bewegung & Musik a.Ende 0.1 0E=0P
nur Barren!: BL-KL: 8/7E=10P, 6E=8P, SE=6P, 4/3E=4P, 2/1E=2P, OE=0P
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