Fachgebiet Geratturnen ! \_
Liga mannlich 2010 ST ?IE

SCHWABISCHER TURNERBUND
TURNEN = GYMNASTIK - SPORT

Liste der fur Jugendturner bis AK 18 verbotenen Elemente

Boden (Artikel 27.3f: ,Elemente zum Abrollen®)

[1.15, 11.16: Marinich V.1, IV.2, IV.3: Sprung rw. mit 1/2, 3/2 oder
5/2 Dr. zum Abrollen

11.20, 11.21: Sprungrolle mit 1/1 oder 2/1  |IV.21, I1V.22: Twist zum Abrollen

Dr.

[1.27, 11.40: 3/2 Salto vw. zum Abrollen V.28, IV.29: Thomas

[1.58: 3/2 Salto vw. mit 1/1 Dr. zum IV.57: 3/2 Salto sw. mit 1/4 Dr. zum
Abrollen Abrollen

Ringe (Artikel 36.3d: ,Elemente mit Salto rw. in den Hang®)

.14, 1.20, 1.21: Li Ning + Csollany .33, .34, 1.35: Guczoghy zum Li Ning
.27, 1.28, 1.29: Guzcoghy
Barren (Artikel 43.5d: ,Saltos mit Landung auf den Oberarmen oder im Beugestiitz*)

1.20: Rickgratschen und Salto vw. in den |11.23, [.24: Dimitrenko

Oberarmhang

1.39: Salto rw. mit 1/2 Dr. in den [1.39: Stemme rw. und 5/4 Salto vw. in den

Oberarmhang Oberarmhang

.40, 1.41: Morisue [11.10: Tippelt und Salto vw. in den
Oberarmhang

1.46: 3/2 Salto rw. mit 1/2 Dr. in den [11.33: Riesenumschwung rw. mit 1/2 Dr. in

Oberarmhang den Oberarmhang

1.95: 5/4 Salto vw. gegréatscht in den [11.36, 111.40, 111.41: Belle

Beugestitz

[.100, 1.101: Doppelsalto vw. in den [11.46, 111.48: Riesenumschwung rw. mit 1/2

Oberarmhang Dr. und Salto vw. in den Oberarmhang

1.107: Salto vw. mit 1/1 Dr. in den IV.28: Felge mit Salto rw. in den

Oberarmhang Oberarmhang

Die Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit!
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